7 REPAS EN

30 MINUTES

4 RECETTES
DE RAMENZZ=

u i ( 4 uu; E00oN !

Concept > DES PLATS
DU FOUR A

LA TABLE

Les mensuels culinaires Les Délices de Femmes d’Aujourd’hui et Libelle Lekker sont un
véritable plaisir pour les foodies et les chefs amateurs. Une table raffinée, des recettes
festives, servir un verre en toute convivialité, découvrir la cuisine du monde,... Tous les

ingrédients y sont pour satisfaire chaque personne qui aime faire la cuisine.

PARUTION
KEYFACTS
Les Délices de Femmes d’Aujourd’hui
Langue:
. i 3 3 néerlandais / francais
DATE DE PARUTION DELAI RESERVATION DELAI MATERIEL
RLP:
eLes Délices de Femmes
16/01/2025 17/12/2024 24/12/2024 o’ Aujourd’ hui:
242.411
13/02/2025 16/01/2025 23/01/2025 sLibelle Lekker :
500.346
13/03/2025 13/02/2025 20/02/2025 Tirage:
eLes Délices de Femmes
10/04/2025 13/03/2025 20/03/2025 d’Aujourd’hui :

76.720 exemplaires
01/05/2025 01/04/2025 08/04/2025 elibelle Lekker :

44.440 exemplaires

22/05/2025 23/04/2025 30/04/2025 .
Distribution:
eLes Délices de Femmes
19/06/2025 20/05/2025 27/05/2025 d&’Aujourd’hui :
Avec le tirage total de
17/07/2025 19/06/2025 26/06/2025 Femmes d’Aujourd”hui
elibelle Lekker :
14/08/2025 15/07/2025 23/07/2025 Abonnés et vente en librairie
04/09/2025 06/08/2025 13/08/2025
25/09/2025 28/08/2025 04/09/2025
16/10/2025 18/09/2025 25/09/2025
13/11/2025 15/10/2025 22/10/2025
04/12/2025 05/11/2025 13/11/2025
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LA TABLE
Libelle Lekker

DATE DE PARUTION DELAI RESERVATION DELAI MATERIEL
16/01/2025 17/12/2024 24/12/2024
13/02/2025 16/01/2025 23/01/2025
KEYFACTS
13/03/2025 13/02/2025 20/02/2025
Langue:
néerlandais / frangais
10/04/2025 13/03/2025 20/03/2025
RLP:
01/05/2025 01/04/2025 08/04/2025 oLes Délices de Femmes
d’Aujourd’hui:
22/05/2025 23/04/2025 30/04/2025 242411
elibelle Lekker :
500.346
19/06/2025 20/05/2025 27/05/2025
Tirage:
17/07/2025 19/06/2025 26/06/2025 eLes Délices de Femmes
d’Aujourd’hui :
14/08/2025 15/07/2025 23/07/2025 76.720 exemplaires
elibelle Lekker :
44.440 exemplaires
04/09/2025 06/08/2025 13/08/2025 P
Distribution:
04/09/2025 28/08/2025 04/09/2025 sLes Délices de Femmes
d’Aujourd’hui :
16/10/2025 18/09/2025 25/09/2025 Avec le tirage total de
Femmes d’Aujourd’hui
elibelle Lekker :
13/11/2025 15/10/2025 22/10/2025 ) o
Abonnés et vente en librairie
11/12/2025 13/11/2025 20/11/2025
TARIFS

LES DELICES DE FEMMES
FORMAT D’AUJOURD’HUI LIBELLE LEKKER

1/1 page €4.000 €4.700
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